
14-16 nov. 2025

VOTRE SALON ÉCOLO, BIO, BIEN-ÊTRE ET HABITAT SAIN

10H-19H / 18H LE DIMANCHE

LYON - EUREXPO
110 exposants 70 conférences 40 ateliers et animations créatives

Le salon ZEN&BIO Lyon, c’est près de 110 exposants, respectueux de la nature
et des hommes, pour adopter des éco-ré� exes dans tous les domaines

et des solutions pour vivre mieux.

Autour de la bio, de la santé et du développement
personnel animées par des experts du secteur.

Ateliers cuisine, ateliers créatifs (fabrication
de cosmétiques, produits d’entretien...)

Pour éveiller l’intérêt et pour une expérience visiteurs
riche et inédite grâce à des animations spéciales.

Pour découvrir et mieux comprendre les
méthodes et produits présentés sur le salon.

conférences experts

Animations créatives espaces d’animations

conférences exposants

Expérimentez des nouvelles pratiques de développement
personnel et dialoguez avec des praticiens.

ateliers bien-être

Inititation à des nouvelles techniques
corporelles (Qi Gong, yoga...)

WORKSHOP BOUGEZ ZEN

SALON ZEN&BIO LYON

VALABLE POUR 2 PERSONNES SUR UNE JOURNÉE
invitation gratuite

Dates : du vendredi 14 au dimanche 16 novembre 2025
Lieu : Lyon - Eurexpo - Hall 2.1C • Horaires : 10h à 19h ; dimanche 10h à 18h - dernière entrée 30 minutes avant la fermeture du salon

Civilité M.  Mme. 
Nom
Prénom
Adresse
C.P
Ville
E-mail
Date de naissance (JJ/MM/AAAA)

   Je souhaite recevoir les informations liées à cet événement : programmes,
infos pratiques et invitations pour l’année prochaine.

XPOPDF

Les informations recueillies sur ce formulaire sont enregistrées dans un � chier informatisé par Spas Organisation. Elles sont conservées pendant 3 ans maximum et sont destinées au service marketing de Spas Or-
ganisation. Vous béné� ciez d’un droit d’accès, de recti� cation, de portabilité, d’effacement de vos données personnelles ou une limitation du traitement vous concernant, que vous pouvez exercer en vous adres-
sant par mail à l’adresse dédiées (rgpd@spas-expo.com) ou par courrier à l’attention du Service Marketing, SPAS Organisation de salon, 83 rue de Paris 92100 Boulogne-Billancourt en justi� ant de votre identité.

ON VOUS FACILITE LA VIE

www.bioetbienetre.fr

ACCUEIL VISITEURS : programmes, plans,
renseignements à l’entrée du salon

VESTIAIRE : 2€
CONSIGNE : gratuite pour les achats du salon

RESTAURATION BIO SUR PLACE

Munissez-vous d’espèces :
tous les exposants n’acceptent pas la CB

Livraison à la voiture : Effectuez vos achats sur le salon 
et pro� tez de la livraison à la voiture pour vos gros achats.

Privilégiez les transports doux ! Triez vos déchets. 
Des poubelles de tri, y compris de déchets
alimentaires seront à votre disposition.


